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¤ íÒ¹íÒ 
 
 
  เปนภาระงานอีกงานหนึ่ง ที่ตองตอบโจทยใหตนเอง หรือผูที่เขามาอานไดรูวา 
“หองเรียนคุณภาพ” ที่หลายคนคาดหวังใหครูไดเปล่ียนแปลงนั้น ครูไดปฏิบัติกันรึเชนไร ซึ่งหาก
ทุกคนไดอานเนื้อหาในเลมนี้อยางละเอียดแลว  จะพบวาผูเขียนไดตอบโจทยงานไวแลว แตผลจะดี
หรือไมนั้น คงตองรอความคิดเห็นของนักเรียน แตส่ิงสําคัญที่สุดคือ ผูเขียนไดเสาะหาวิธีเพื่อให
นักเรียนคนดี  มีความรู และปรับตนเองใหอยูในสังคมไดอยางเปนสุข 
 
  หากบทความนี้จะเปนประโยชนแกผูอาน ผูเขียนขอขอบพระคุณ มา ณ โอกาสนี้  
 
 
 

นางปาริชาติ  วีระพันธุ 
ครูวิทยฐานะชํานาญการพิเศษ 
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» Ô̄ºÑµ Ô¡ÒÃ Ë �Í§àÃ ÕÂ¹¤ Ø³ÀÒ¾ 
 
  หองเรียนคุณภาพ (Quality Classroom) เปนอีกโจทยหนึ่ง ที่กระทรวงศึกษาธิการ 
โดยสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน ไดนําแนวคิดที่มุงเนนใหครูผูสอนไดเปล่ียนแปลง
คุณภาพสูการปฏิบัติ ทั้งนี้องคประกอบที่ตองการใหครูเปล่ียนแปลงตนเองเพื่อ ”หองเรียนคุณภาพ”
มดีังนี ้

1. มุงนําการเปล่ียนแปลงสูหองเรียน 
2. ใหความสําคัญกับการออกแบบการจัดการเรียนรูอิงมาตรฐาน 
3. มีวิจัยในชั้นเรียน (CAR) 
4. ใช ICT เพื่อการสอนและสนับสนุนการสอน 
5. สรางวินัยเชิงบวก 

   

  เมื่อเห็นองคประกอบที่ตองการใหครูเปล่ียนแปลงขางตน ก็นึกตั้งคําถามใหกับ
ตนเองวา  àÍ! ¡ÒÃà» �¹¤Ã Ùã¹· Ø¡ÇÑ¹¹ Õé¢Í§àÃÒ ¢Ò´Í§¤ �»ÃÐ¡Íº¢ �Íã´ä»º�Ò§   ลองมาติดตาม
และอานดูวาขอใดที่ยังขาดหายไปบาง 
 
  Á Ø�§¹íÒ¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§ÊÙ�Ë�Í§àÃ ÕÂ¹ 
 
  ขอนีถ้ือวาเปนหัวขอใหญ     ที่สามารถตอบโจทยขออ่ืนๆ 
ไดเปนอยางดี  เนื่องจากการจะทําใหหองเปนหองเรียน    “¤ Ø³ÀÒ¾”  นั้น  
ตองอาศัยหัวขอที่  2 -5  ดานบนเปนตัวชวย   ดังนั้นกอนที่จะเปล่ียนแปลง 
ส่ิงใดๆ ก็ตาม ครูไดทําส่ิงนี้หรือไม ดังนี ้
   

    ¡ÒÃ¾ Ñ²¹Òµ¹àÍ§ 
   

1. กาย 
      กาย  นี้หมายถึงรูปราง และการแตงกายของครู ครูบางคนอาจไมคิดวาสําคัญ 

แตจริงๆ แลวมันเปนสวนประกอบที่มผีลตอการสอนของครู เพราะหากครูปลอยปละละเลยในสวนนี้ 
จะทําใหความเชื่อมั่นในตัวครูลดนอยถอยลงไป  เพราะขนาดครูเองยังไมใสใจตนเอง แลวจะไปสอน
คนอ่ืนไดอยางไร 

§Ò¹à¢ �ÒáÇ �ÇÇ 
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     มีนักเรียนชายคนหนึ่งไดมาพูดกับผูเขียนวา  “ครูครับ ครูครับ ผมชอบเรียนกับ

ครูจัง เพราะครูแตงตัวด”ี  ทําใหผูเขียนไดรับรูวานักเรียนก็สังเกตครูเหมือนกันวา ครูคนไหนแตงกาย 
เปนเชนไร  แตไมใชวาจะลงทุนส้ินเปลืองไปกับการแตงตัว เพียงแต  MIX  & MATCH ใหเปน มองดู
แลวสะอาด เหมาะสม และดูด ี

     สําหรับคุณสมบัติในขอนี้ ผูเขียนถือวา ผาน   
2. ใจ  
      ใจ นี้หมายถึงจิตใจที่อยูในรางกาย คนมองไมเห็น ซึ่งมีทั้งด ี

และไมด ีเพราะเราเปนมนุษย   แตหากทําแตส่ิงดีๆ  มากกวาส่ิงที่ไมดีแลว     เรา 
จะเปนตนแบบและเปนครูที่สอนเด็กไดอยางภาคภูมิใจ    ในการเปนครูผูเขียนจะ 
ยึดหลักการทํางานวา “ทํางานดวยใจ มากกวาทํางานดวยหนาที”่ เพราะทํางานดวยความรัก เต็มใจ 
แมจะเหนื่อย หนัก หรือทอก็ไมเบื่อ ทําไดตลอดเวลา และคิดวาผลที่ไดมีประสิทธิภาพ หากแตทํา
เพราะหนาที่จะทําไดไมนาน ไมอดทน อาจเรียกวา  “สักสักแตวาทําใหเสร็จ”  
         สําหรับคุณสมบัติในขอนี้ ตอบแบบไมเขาขางตนเองเลยวา ผาน  (อีกแลว) แต
บางคร้ังก็แอบหลุดเหมือนกัน   

3. ตัวชวยในการปฏิบัติงาน 
      ความที่เปนครู ผูเขียนเห็นวาครูตองทําตัวเหมือน SEVEN ELEVEN คือ เด็ก

ตองการอะไร หรือถามอะไรตองหาใหได  ดังนั้นครูตองมี  5 ร แบบนี้รึเปลา 
3.1 เรียนรู 
 ครูตองเรียนรู  และทันเหตุการณอยูเสมอ  

เนื่องจากเปนยุค   IT   (INFORMATION TECHNOLOGY)       ครู 
สามารถคนหาความรูเพิ่มเติมใน  INTERNET ไดตลอดเวลา  ทั้งยัง 
สนับสนุนใหครูนําความรูดาน ICT (INFORMATION COMMUNICATION TECHNOLOGY) มาใช
ในการสอนอีกทางหนึ่ง ซึ่งมีทั้งเนื้อหา ภาพ และเสียง ซึ่งนอกจากความรูที่ใชสอนแลว ครูควรรูใน
หลากหลายเร่ืองเพื่อจะไดสอดแทรกในการสอน หรือพูดคุยกับนักเรียนได  
   อยางไรก็ตาม ครูตองเรียนรูในการใชคอมพิวเตอรใหเปน นอกเหนือจาก
การพิมพงาน เพื่อสรางนวัตกรรมใหมดวยตนเอง เชน การออกแบบหนังสือเรียนเพิ่มเติม  การจัดทํา
เอกสารเผยแพรตางๆ การนําเสนองานดวยโปรแกรม POWER POINT เปนตน 

3.2 ริเร่ิม 
 การริเร่ิม เปนส่ิงที่มองเห็นเปนรูปธรรม บงบอกวาครูไดเปล่ียนแปลง และ

พัฒนาตนเองตลอดเวลา  หากมีขอ 3.1 มาก การริเร่ิมก็จะงายข้ึน 
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3.3 รับผิดชอบ 
 ผลของงานที่ไดรับมอบหมาย จะเปนตัวบงชี้วาครูมีความรับผิดชอบมาก

นอยเพียงใด แตบางคร้ังอาจมีปจจัยทําใหงานลดประสิทธิภาพลงได เชน เวลา ภาระงาน  แตหาก
มุงมั่นและยึดมั่นในความรับผิดชอบแลว ไมมีอะไรที่ทําไมได  อีกทั้งยังสรางความเชื่อมั่นใหกับเพื่อน
รวมงาน  หรือบุคคลที่เกี่ยวของไดเปนอยางดี  

3.4 รวบรวม 
 การจัดระบบการทํางาน   เปนสวนสําคัญ 

สวนหนึ่งที่ทําใหงานร่ืนไหล  ประหยัดเวลา  และลดความเครียดลง 
ทั้งนี้ครูควรมีการจัดเก็บ   และรวบรวมขอมูลในทุกเร่ืองใหเปนหมวดหมู  หากเปนเนื้อหาอาจเก็บใน
รูปของ CD หรือ DVD  เพราะประหยัดเนื้อที่ในการเก็บ และงายในการเผยแพร แนะนํา 

3.5 รายงาน 
 การทํางานใดๆ ก็ตาม หากไมไดสรุปงานแลว จะไมรูวามีขอด ี ขอดอย

อยางไร  เปรียบเหมือนกระจกใหสอง เพื่อปรับปรุงแกไขงานใหดีข้ึน ทั้งในดานงบประมาณ  เวลา
บุคลากร และอ่ืนๆ ซึ่งการรายงานที่เปนเนื้อหาหรือรูปภาพ มีสวนชวยใหระลึกวาคร้ังหนึ่งเราไดทํา
ส่ิงใดไวบาง   
   

    ¡ÒÃ Ñ̈´Ë �Í§àÃ ÕÂ¹ 
   

1. จัดสิ่งแวดลอมในหองเรียน 
     โดยเร่ิมตั้งแตความสะอาดของหองเรียน  ทั้งนี้หองที่ใชสอนเปนหองปฏิบัติการ

งานประดิษฐ จึงดําเนินการ ดังนี ้
      -  จัดทําปายนิเทศ แสดงผลงานของนักเรียน และแสดงเนื้อหาความรูเพิ่มเติม 
      -  จัดทําตู แสดงผลงานของนักเรียน  
      -  จัดตกแตงหองใหสวยงาม  เพื่อจูงใจในการเรียน 
      -  จัดทําโตะใหมดวยวิธ ีPAPIER MACHE ทุกปการศึกษา จากฝมือนักเรียน 

         
 

¡ÒÃ¨ Ñ´ÊÔè§áÇ´Å �ÍÁã¹Ë �Í§àÃ ÕÂ¹ ÇÔªÒ§Ò¹»ÃÐ´ ÔÉ° � 
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ºÃÃÂÒ¡ÒÈã¹Ë �Í§àÃ ÕÂ¹ ÇÔªÒ§Ò¹»ÃÐ´ ÔÉ° � 
 

2. จัดสื่อท่ีเอ้ือตอการจัดการเรียนรู 
      ส่ือ จะเปนตัวชวยใหประหยัดเวลา และมองเห็นงานอยางเปนรูปธรรม ดังนี้   
      -  จัดหาเคร่ืองคอมพิวเตอร  พร้ินเตอรและโปรเจคเตอร   ดวยทุนสวนตัว   เพื่อ 

ใหนักเรียนไดเห็นส่ือ ICT อยางทั่วถึง ซึ่งเปนแรงเสริมใหครูตองคนควา และจัดทําส่ือนําเสนอ
นักเรียนอยูตลอดเวลา ทั้งนี้ตัวชวยสําคัญคือ กลองดิจิตอล  ซึ่งครูตองมีติดตัว  เปนการลงทุนที่มี
คุณคา  สามารถนํามาใชไดในทันทีเมื่อตองการนําเสนอ 
        -  จัดทําและจัดหาส่ือในรูปแบบของ CD และ DVD ซึ่งเกี่ยวของกับงานที่สอน  
กิจกรรมของนักเรียนทั้งในหอง- นอกหองเรียน  กิจกรรมของโรงเรียน  เพลง  และที่ขาดไมได คือ 
งานชมรมคนรักดนตรี เพราะเปนครูที่ปรึกษาของชมรมนี้ และนักเรียนใหความสนใจ จึงตองจัดหา
ไวเพื่อเปดใหนักเรียนชมเมื่อเสร็จภาระงานหรือพักเที่ยง  อีกส่ิงหนึ่งที่ขาดไมไดคือ คาราโอเกะ  ครู
ตองมีโปรแกรมนี้ไวในเคร่ืองคอมพิวเตอร เอาไวเปดเวลาปฏิบัติงาน เนื่องจากคําพูดของนักเรียน
ที่วา “หากไมมีเพลงใหผมฟงแลว  ผมทํางานไมเสร็จแนๆ “  
         -  จัดทําส่ือที่เปนรูปธรรม เชน  หนังสือเรียน  ผลงาน BEST PRACTICE ของ
นักเรียน ทั้งที่เปนของจริง และงานเอกสาร   ซึ่งชวยใหนักเรียนรุนหลัง  ไดมองเห็นแนวทางในการ
คิด ทํา หรือพัฒนางานใหดีข้ึนกวาเดิม 
          -  จัดหา และจัดซื้อวัสดุในการปฏิบัติงาน เพื่อลดภาระใหนักเรียน เนื่องจาก
ผลการไปเยี่ยมบานนักเรียน ทําใหเห็นความไมสะดวกในการไปหา-ซื้อวัสดุ  เพราะแหลงของวัสดุ
หายากไมเหมือนตางจังหวัด   เชน ใบตอง  ผา และอ่ืนๆ   ครูจึงตองเปนฝายอํานวยความสะดวกให 
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นักเรียน โดยนักเรียนตองชวยกันสนบัสนุนคาใชจายในการจัดหาของครู และครูไมไดหวังผลกําไร
จากนักเรียน หากมีสวนตางก็จะนําไปซื้ออุปกรณเพิ่มเติม  วิธีนี้เปนการลดปญหาการไมมีงานทํา
ของนักเรียนไดเปนอยางดี นักเรียนมีงานปฏิบัติ  ครูก็สบายใจ   

      
 

    ÊÀÒ¾Ë�Í§¡ �Í¹¡ÒÃµ Ô´ â»Ãà¨¤àµÍÃ �   ¨ Ñ´ËÒ â»Ãà¨¤àµÍÃ �ÁÒª �ÇÂÊÍ¹  

  
 

  
 

Ë¹Ñ§Ê×ÍàÃ ÕÂ¹ã¹àÃ ×èÍ§µ �Ò§æ · Õèä´ �¨ Ñ´· íÒ ¤Çº¤ Ù�¡ Ñº¡ÒÃãª �â»Ãà¨¤àµÍÃ � 
¡ÒÃ¨ Ñ´ËÒµ ÑÇª �ÇÂÁÒãª �ã¹¡ÒÃàÃ ÕÂ¹¡ÒÃÊÍ¹§Ò¹»ÃÐ´ ÔÉ° � àª �¹ â»Ãà¨¤àµÍÃ � ¤ÍÁ¾ ÔÇàµÍÃ � á¼ �¹ CD 

 
 

 

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com
http://www.pdffactory.com


6 
 
    ãË �¤ÇÒÁÊíÒ¤ Ñ­¡ Ñº¡ÒÃÍÍ¡áºº¡ÒÃ¨ Ñ´¡ÒÃàÃ ÕÂ¹Ã Ù�Í Ô§ÁÒµÃ°Ò¹ 
 
  หัวใจของการจัดการเรียนรูใหไดดนีั้น ครูตองออกแบบใหเหมาะสมทั้งเนื้อหา 
กิจกรรม การประเมินผล ทั้งนี้ตองทราบที่มาทีไ่ปของการออกแบบ เพื่อไมใหหลงทาง และสามารถ
ตอบโจทยการออกแบบการจัดการเรียนรูอิงมาตรฐานได โดยขอแสดงá¼¹À ÙÁÔ· ÕèÁÒ¢Í§¡ÒÃÍÍ¡áºº
ดังนี ้
 

แนวนโยบายการจัดการศึกษาของชาติ  
    

หลักการของหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
 

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาต ิ
 

มาตรฐานการประกันคุณภาพสถานศึกษา 
 

มาตรฐานการเรียนรู  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลย ี
 

การจัดการเรียนรู โรงเรียนดอนเมืองทหารอากาศบํารุง 
 

การจัดการเรียนรูวิชาการงานอาชีพและเทคโนโลย ี โรงเรียนดอนเมืองทหารอากาศบํารุง 
 
  จากแผนภูมิขางตน ไดนํามาออกแบบคําอธิบายรายวิชาการงานอาชีพและ
เทคโนโลยี  งานประดิษฐ  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 โรงเรียนดอนเมืองทหารอากาศบํารุง ไดดังนี ้
 

 ÈÖ¡ÉÒ¡ÒÃãª�Ç ÑÊ´ Ø Í Ø»¡Ã³ � áÅÐ¡ÒÃÍÍ¡áºº§Ò¹»ÃÐ´ ÔÉ°�àªÔ§º ÙÃ³Ò¡ÒÃ à¹ �¹¤ÇÒÁ¤Ô´
ÊÃ �Ò§ÊÃÃ¤� ÊÇÂ§ÒÁ â´Â¹ íÒà·¤â¹âÅÂÕÁÒ¼ÊÁ¼ÊÒ¹ à¾×èÍ¾Ñ²¹Ò¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ´ �Ò¹· Ñ¡ÉÐã¹§Ò¹»ÃÐ´ ÔÉ°�  
· Ñé§¹ Õé¤íÒ¹ Ö§¶Ö§¤ÇÒÁ»ÅÍ´À ÑÂ Ê×ºÊÒ¹À ÙÁÔ» �­­Òä·Â ãª�·Ã Ñ¾ÂÒ¡ÃáÅÐÊÔè§áÇ´Å �ÍÁÍÂ�Ò§ÁÕ¤Ø³¤�Ò µÒÁ
á¹ÇËÅ Ñ¡»Ã Ñª­ÒàÈÃÉ°¡ Ô¨¾Íà¾ÕÂ§ 
 »ÃÐ´ ÔÉ°�§Ò¹· ÕèËÅÒ¡ËÅÒÂ ´ �ÇÂà¨µ¤µÔ· Õè´ Õ ÁÕ¤ÇÒÁÃ Ñº¼ Ô´ªÍºµ�Í§Ò¹ ¢ÂÑ¹ Í´·¹ · íÒ§Ò¹
Ã �ÇÁ¡ Ñº¼ Ù�Í ×è¹ä´ � ÃÇÁ· Ñé§¤Ô´¤íÒ¹Ç³ÃÒ¤Òµ�¹· Ø¹ ¡ íÒäÃ  ÊÒÁÒÃ¶ãË �¡ÒÃºÃ Ô¡ÒÃËÃ ×Í¨ íÒË¹ �ÒÂä´ � 
 à¾×èÍãË �à¡ Ô´¤ÇÒÁÃ Ù� àËç¹¤Ø³¤�Ò¢Í§§Ò¹»ÃÐ´ ÔÉ°� áÅÐÁÕ· Ñ¡ÉÐã¹¡ÒÃ· íÒ§Ò¹ µÅÍ´¨¹àË ç¹
á¹Ç·Ò§ã¹¡ÒÃ»ÃÐ¡ÍºÍÒª Õ¾ 
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  ทั้งนี้เพื่อใหนักเรียนไดรับความรูอยางหลากหลาย เนนกระบวนการดานทักษะ จึง
ไดออกแบบเนื้อหาในเชิงบูรณาการ ดังนี ้
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  เมื่อไดเนื้อหาแลว จึงนํามาออกแบบกิจกรรมการจัดการเรียนรู โดยวิธีผสมผสาน
แบบ MCDDE MODEL ดังนี้ 
  M = MOTIVATION  นักเรียนไดรับแรงจูงใจ 
  C = CREATIVE THINKING นักเรียนถายทอดความคิดออกเปนผลงาน 
  D = DEMONSTRATION นักเรียนไดเรียนรูจากการสาธิต 
  D = DO   นักเรียนลงมือปฏิบัต ิ
  E = EVALUATION  นักเรียนและครูชวยกันประเมินผล 
  ซึ่งเปนรูปแบบการสอนที่เหมาะกับวิชานี้ คือ วิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี 
งานประดิษฐ  ที่เนนการปฏิบัติ สอดคลองกับหลักการ LEARNING BY DOING นั่นคือ นักเรียน
ไดรับประสบการณตรง ทั้งดานทักษะ ความรู ทัศนคติ เมื่อลงมือปฏิบัติดวยตนเอง สงผลใหนักเรียน 

กลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตร 

- การคิดคํานวณราคา   
  ตนทุนและราคาจําหนาย 

กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 
- จานรองใบตอง 
- บายศรีปากชาม 
- เปเปอรมาเช 
- เย็บดอกตอผา 
- พวงบุษบา 
- ตุกตาบองแบว 
- ปรุงและตกแตง 
  อาหารจานเดียว 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
และกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 

-  รอง เลน เตน กับ 
    งานประดิษฐ 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
- โครงงานผลิตกระดาษดวยมือ 
- โครงงานผลิตชิ้นงานจาก 
  เยื่อกระดาษ 
 

¼ Ù�àÃ ÕÂ¹ãË �ºÃ Ô¡ÒÃËÃ ×Í í̈ÒË¹ �ÒÂ¼ÅÔµÀ Ñ³± �ä´ � 
 

¼ Ù�àÃ ÕÂ¹ÁÕ· ÑÈ¹¤µÔ· Õè´ Õµ�ÍÇÔªÒ¡ÒÃ§Ò¹ÍÒª Õ¾áÅÐà·¤â¹âÅÂÕ §Ò¹»ÃÐ´ ÔÉ°� 

§Ò¹»ÃÐ´ ÔÉ°� 
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มีพฤติกรรมที่รับผิดชอบ และตั้งใจเรียนมากข้ึน  ทําใหวิชานี้ไมมีนักเรียนไดคะแนนเปน 0 ติดตอกัน
มาหลายปการศึกษา 
  
  Á ÕÇÔ¨ ÑÂã¹ª Ñé¹àÃ ÕÂ¹ (CAR) 
 
  CAR (CLASSROOM ACTION RESEARCH) ครูทุกคนผานการอบรมการทําวิจัย
มาแลว บางคนอาจทําวิจัยหนาเดียว บางคนอาจทําเปนรูปเลมครบทั้ง 5 บท ซึ่งผูเขียนโชคดีที่เรียน
จบปริญญาโท มีความรูเร่ืองการทําวิจัยที่เรียกกันติดปากวา 5 บท จึงไดจัดทําวิจัย ดังนี ้

ปการศึกษา 2550  จัดทําผลงานการวิจัยเร่ือง    การเปรียบเทียบคุณภาพกระดาษ 
ผลิตดวยมือ วิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี  งานประดิษฐ  ง 33101 ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่3  
  ปการศึกษา 2551 จัดทําผลงานการวิจัยเร่ือง  รายงานการปฏิบัติงานและ 
การประเมินตนเอง (SELF ASSESSMENT REPORT)  

ซึ่งผลของการวิจัยไดนํามาปรับใชในการเรียนการสอน ไดเปนอยางดี  นอกจากนั้น 
แลวยังไดใชความรูดานการวิจัย  แนะนําเพื่อนครูที่ยังไมเขาใจดานการทําสถิติ   การวิเคราะหขอมูล  
การอานขอมูล   พรอมทั้งชี้แนะในการเขียนรายงานการวิจัยอีกทางหนึ่ง  ยังผลใหผูเขียนภาคภูมิใจ
ที่มีสวนไดชวยเหลือเพื่อนครู 
 
  ãª � ICT à¾ ×èÍ¡ÒÃÊÍ¹áÅÐÊ¹ÑºÊ¹Ø¹¡ÒÃÊÍ¹ 
  
  การใช ICT สนับสนุนการสอน นับวามีประโยชนอยางยิ่ง หากนํามาใชใหเหมาะสม 
พอดี พอควร เนื่องดวยลักษณะของวิชางานประดิษฐ ที่มุงเนนใหนักเรียนไดรับทักษะเปนหลัก หาก
ใช  ICT มากเกินไป  จะผิดวัตถุประสงคของผลการเรียนรูที่คาดหวังได ทั้งนี้ไดนํา  ICT มาผลิตส่ือ
ดังไดกลาวในเร่ือง การจัดส่ือที่เอ้ือตอการจัดการเรียนรูในหนา  4 แลว 
 

  
 

¡ÒÃ¹ íÒ ICT ÁÒãª � ª �ÇÂãË �¡ÒÃÊÍ¹ÊÐ´Ç¡ ª Ñ´à¨¹¢ Öé¹ ÃÇÁ· Ñé§ÊÃ �Ò§ºÃÃÂÒ¡ÒÈ· Õè´ Õ 
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  คาดวาในปลายป พ.ศ. 2552 นี้ จะจัดทําเว็บไซดวิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี
งานประดิษฐ เปนของตนเอง เพื่อใหนักเรียน และผูสนใจไดเขาไปอาน  โดยจะขอความรวมมือจาก
ผูที่มีประสบการณในการทําเว็บไซดเปนพี่เล้ียง   
 
    ÊÃ �Ò§ÇÔ¹ÑÂàª Ô§ºÇ¡ 
 
  คร้ังแรกยังสับสนเร่ือง “วินัยเชิงบวก” นี้ของใคร เมื่อศึกษาแลวพบวา ครูและ
นักเรียนตองมี ”วินัยเชิงบวก” ดวยกันทั้งคู แตครูเปนผูที่ตองถายทอดใหนักเรียนเกิดทั้งความรู 
ทักษะ  ทัศนคติ เพื่ออยูในสังคมได  ครูตองมีวินัยเชิงบวกมากกวานักเรียน ถายทอดใหนักเรียนมี
วินัยเชิงบวกเชนกัน   ซึ่งความเปนจริงแลวนักเรียนที่ตองไดรับวินัยเชิงบวกอยางมาก คือนักเรียนที่
อยูหองทายๆ จากประสบการณการสอนมากวา 25 ป นักเรียนหองตน  ๆ
จะไมสรางปญหา หรือมีปญหาก็มีนอยมาก  เพราะแขงกันเรียน แยงกัน 
ทํางาน หากแตหองทายๆ จะเกี่ยงกันทํางาน      ดังนั้นการจัดการเรียนรู  
และเกณฑการประเมินจะตางกัน เทคนิคในการสอนก็ตางกันไปดวย คือ 
ตองมีทั้งบุนและบู (แบบบวกบวก) 
  การที่จะสรางวินัยเชิงบวกใหไดดีนั้น ครูตองประพฤติ ปฏิบัติตน เปนแบบอยางที่ดี 
และเปนที่ปรึกษาที่ดีแกนักเรียนอยางเสมอตนเสมอปลาย นักเรียนเกิดความไววางใจ    กลาที่จะมา 
ปรึกษา   การสอนในปหนึ่งๆ จะมนีักเรียนเปนจํานวนมาก  ความแตกตางระหวางบุคคล  สภาพ
ความเปนอยู ครอบครัว มีผลใหพฤติกรรมของนักเรียนตางกันดวย ดังนั้นการมีขอมูลของนักเรียน
จากหลายแหลง เชน การเยี่ยมบาน  ทะเบียนประวัต ิ และการใหนักเรียนตอบแบบสอบถามขอมูล
สวนตัว จะชวยใหครูรูจักนักเรียนมากข้ึน นอกเหนือจากการสังเกต หรือพูดคุยกับนักเรียน 
  คุณสมบัติในขอนี้ จะวางายก็งาย จะวายากก็ยาก  ดังนั้นครูตองควบคุมอารมณ
ของตนเองใหดี เมื่อพบนักเรียนที่มีวินัยดานลบมากกวาบวก เพราะบางคร้ังก็หลุดไปบาง  แตเมื่อ
ผานเหตุการณที่หลุดออกไปแลว ตอไปจะไมเกิดข้ึนอีก  
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º·ÊÃ Ø» 
 
  ทั้งหลายทั้งปวง ไมวางานใดๆ    ก็ตามตองเร่ิมที่ตัวเรา   
หากเราไดเร่ิมตนแลว     ก็ไมมีส่ิงใดยากเกินกวาที่เราจะทํา   แตจะยาก 
ตรงที่ยังไมเร่ิมตนทําเสียที   ปฏิบัติการหองเรียนคุณภาพ  นี้  จึงตอบ 
โจทยที่หลายคนคาดหวังใหครูไดเปล่ียนแปลงตนเอง        จากบทความ 
ขางตนที่ไดเขียนไว      อาจถูกใจหรือไมถูกใจผูอานได       แตส่ิงที่เขียน 
ออกมานั้นคือ  ความจริง     ที่ครูคนหนึ่งไดเพียรพยายาม      เสาะหาวิธ ี
เพื่อใหนักเรียนได      “àÃ ÕÂ¹§�ÒÂ Ê¹ Ø¡ ÁÕ¤ÇÒÁÊ Ø¢¡Ñº§Ò¹»ÃÐ´ ÔÉ°�”   
และก็ไมไดหมายความวาเมื่อเขียนบทความหรือเสาะหาวิธีไดแลว ครูคนนี้จะหยุดการพัฒนาตนเอง  
เพราะถือคติวา ”อานมาก รูมาก”  และ “การเรียนรูไมมีวันส้ินสุด”  เพื่อนํามาปรับใชใหเกิดผลที่ดี
ที่สุดกับนักเรียน มุงหวังใหนักเรียนเปนคนดี  มีความรู และปรับตนเองใหอยูในสังคมไดอยางเปนสุข  
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¢�ÍàÊ¹Íá¹Ð¢Í§¼Ù�Í íÒ¹ÇÂ¡ÒÃâÃ§àÃ ÕÂ¹ 
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(¹Ò§ÊÒÅ Ô¹ Õ ÁÕà¨Ã Ô­) 
¼ Ù�Í íÒ¹ÇÂ¡ÒÃâÃ§àÃ ÕÂ¹´Í¹àÁ×Í§·ËÒÃÍÒ¡ÒÈº íÒÃ Ø§ 
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